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Licenciada y Maestra en Pedagogía por la Facultad de Estudios Superiores 

Acatlán. Especialista en tutoría y estudios sobre juventudes desde 2008.  

Actualmente, cursa el diplomado Acompañamiento sensible para el sano 
desarrollo adolescente, en Casa Integrativa de Potencial Humano 

Un aspecto didáctico que caracteriza su labor docente es el trabajo grupal a través 

de la metodología de Círculos de paz en espacios educativos, a través del cual, 

es posible generar ambientes seguros, de confianza, empatía y compañerismo, 

que favorecen la integración grupal y el redescubrimiento personal y profesional 

de quienes participan en ello.  

En 2023, colaboró en un proyecto investigativos sobre Desafiliación Escolar en 

Educación Media Superior, en la Comisión Nacional para la Mejora Continua de 

la  

Es cofundadora de la Consultoría pedagógica Yaax ché. Acompañando 
procesos formativos, es una apuesta colaborativo-productiva con estudiantes de 

pedagogía, para impartir talleres para acompañar trayectos formativos de 

estudiantes, docentes e instituciones. 

JESICA SIDEC 
SALDAÑA CORTEZ 
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Fue docente y tutora de la licenciatura en Pedagogía y enlace de Tutoría de la 

División de Humanidades la FES Acatlán. Donde tuvo la oportunidad de conocer, 

valorar y acompañar los trayectos formativos de estudiantes universitarios, desde 

sus diferentes condiciones de vida, a fin de potencializar sus  

Brindó asesoría pedagógica en la oferta de formación docente de las diferentes 

Unidades politécnicas del IPN, donde colaboró en la actual Dirección General de 

Formación e Innovación Educativa DFIE, del Instituto Politécnico Nacional.  

Fue integrante del equipo nacional del espacio curricular de Tutoría en la 

Dirección General de Desarrollo Curricular, DGDC, de la Subsecretaría de 

Educación Básica, SEB de la Secretaría de Educación Pública SEP, aportando 

directrices de formación docente, mediante la asesoría de cuerpos colegiados de 

Educación Secundaria a Nivel Nacional, en los tres subsistemas educativos. 

Cuenta con un Diplomado Juvenicidio y vidas precarias en América Latina, por 

parte del Colegio de la Frontera Norte (COLEF), el cual le permitió identificar 

formas desde las cuales personas adultas, incluyendo docentes, madres, padres 

y cuidadores de manera intencionada o no, afectan la valía de las personas 

jóvenes al desacreditar su existencia y potencia de vida. 

 


