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ESTRATEGIAS 
DIDÁCTICAS 

PARA LA 
TUTORÍA 

Instructora: Mtra. Jesica Sidec Saldaña Cortez 

Duración: 17 horas 

Modalidad: Virtual  

Periodo: Martes y jueves, del 1 al 24 de abril de 2025 

Horario: De 17:00 a 19:00 h 

Dirigido a: Tutoras y tutores universitarios 

Requisitos: - 
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Objetivo 
general: 

Reflexionar la propia labor tutorial que realizan las y 

los participantes, a la luz de diversos referentes 

teóricos y experienciales de la tutoría, que les 

permitan reconfigurar y/o fortalecer su relación y 

acompañamiento con estudiantes jóvenes. 

Objetivos 
específicos: 

Reconecta con la propia identidad y práctica de la 

tutoría, 

mediante el análisis de la propia experiencia como 

tutores, tutoras. 

Revisar e incorporar nociones, conceptos y 

herramientas 

propias de la tutoría en el trabajo docente cotidiano. 

Identificar las particularidades de la tutoría con 

estudiantes jóvenes, que favorezcan un 

acompañamiento 

cercano y efectivo. 
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TEMARIO 

 La tutoría es… 

 Mis experiencias como tutor, tutora 

 Figuras de la tutoría (identidad y 

funciones) 

 ¿Estudiantes jóvenes…qué se 

acompaña en la tutoría? 

 Dimensiones del ser estudiante 

universitari@ 

 Itinerarios para la tutoría individual y/o 

grupal 

 Evaluación dialógica 
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CUOTA DE RECUPERACIÓN 
 
 
 

Comunidad UAM-C $ 300.00 

Otras Unidades y egresados $ 550.00 

Público en general $ 800.00 

 
 

REGISTRO 
Educación Continua, 

Coordinación de Extensión Universitaria, 4to piso 
econtinua@cua.uam.mx 

55 5814 6500 – ext.: 3957 / 5521905532 (WhatsApp) 
NOTA: Nos reservamos el derecho de cancelar o aplazar el inicio del curso, en caso de que no 

se cuente con el mínimo de 15 interesados. 
La apertura se confirmará máximo 5 días antes de la fecha de inicio. 

Una vez pagado el curso no habrá devolución del dinero. 
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